Подпрограмма 

«Развитие физической культуры и спорта

на территории Кунашакского

муниципального района» 

на 2015 – 2017 годы

1. Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения программными методами

Подпрограмма развития физической культуры и спорта на территории Кунашакского муниципального района на 2015 - 2017 гг. разработана на основании, Федерального закона от 06.10.2003 г. N 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации".

На территории Кунашакского муниципального района функционирует 22 спортивных зала, принадлежащих образовательным учреждениям района.

В спортивных залах образовательных учреждений занимаются 3204 учащихся по программе "Физическое воспитание учащихся 1-11 классов" Министерства образования и науки Российской федерации. В школах работает 48 спортивных секций по видам спорта: баскетбол, волейбол, общая физическая подготовка, мини-футбол и т.д.

В детско-юношеской спортивной школе открыты отделения:

- футбол:

               
занимается 156 человек;

- легкая атлетика:
 
               занимается 65 человек;

- волейбол:

               
занимается 72 человека;

- лыжи:


 
занимается 60 человек;

- шахматы:

               
занимается 60 человек;

- тяжелая атлетика:
               
занимается 30 человек;

- дзюдо:


 
занимается 106 человек;

- самбо:


 
занимается 81 человек;

- рукопашный бой:
 
               занимается 15 человек;

- национальная борьба:
               занимается 22 человека;
- русская лапта                                          занимается 30 человек;

- джиу-джитсу                                           занимается  30 человек;

- шашки                                                      занимается 30 человек;

- карате                                                       занимается 30 человек

Взрослое население района занимается в спортивно-оздоровительных группах по видам спорта:

- футбол:
                     
 
занимается 128 человек;

- хоккей:

 
              занимается 95 человек;

- легкая атлетика:
             
              занимается 51 человек;

- баскетбол:

 
              занимается 38 человек;

- волейбол:

 
              занимается 109 человек;

- лыжи:


              занимается 31 человек;

- бильярд:

        
              занимается 12 человек;

- плавание:

 
              занимается 25 человек;

- Фитнес аэробика:
 
              занимается 70 человек;

- настольный теннис:
 
              занимается 40 человек;

- городошный спорт:
                            занимается 8 человек;

- шахматы:

                            занимается 45 человек;
- борьба на поясах                                   занимаются 60 человек;
- тяжелая атлетика:

              занимается 20 человек;

- русская лапта                                         занимается 40 человек;

- стендовая стрельба                                занимается 10 человек;

- борьба:

 
              занимается 31 человек;

- гири:


              занимается 20 человек;
- карате                                                     занимается 20 человек
В своей работе Управление культуры, спорта, молодежной политики и информации для привлечения населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, используют различные формы проведения оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий - игры, спартакиады, районные соревнования, турниры, туристические походы и слеты, соревнования по видам спорта.

Вместе с тем недостаточное финансирование не позволяет в полной мере оснастить необходимым современным оборудованием спортивные сооружения. Существует проблема обеспечения специалистами физической культуры дошкольных учреждений Кунашакского муниципального района. Дети, посещающие эти учреждения, не имеют возможности получать качественное физическое воспитание, отсутствие которого влечет за собой развитии хронических заболеваний в раннем возрасте.

Следует обратить внимание на уровень физической подготовленности допризывной молодежи.

Ослаблена связь с трудовыми коллективами и руководителями по привлечению их к систематическому занятию спортом, производственной гимнастикой, активному отдыху.

Решить вышеуказанные проблемы оздоровления населения района, ведения здорового образа жизни, привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом детей, подростков, взрослого населения должна долгосрочная программа, включающая все необходимые мероприятия по улучшению материально-технической и учебно-спортивной базы спортивных сооружений, обеспечению их спортивным инвентарем, оборудованием и профессиональными кадрами. Реализация мероприятий программы развития физической культуры и спорта на территории Кунашакского муниципального района приведет к максимальному охвату физической культурой и спортом всех слоев населения района.
2. Основные цели и задачи подпрограммы

Целями и задачами настоящей Подпрограммы являются: создание условий для реализации конституционного права граждан на занятие физической культурой и спортом, развитие непрерывности и преемственности физического воспитания различных возрастных групп населения, воспитание у граждан ответственности за свое здоровье и физическое состояние, развитие массовой физической культуры, создание благоприятных условий для рационального использования спортивных сооружений района. Увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом в районе к 2017 году – 20 % от числа жителей района, к 2020 году – 25%  и т.д.

3. Сроки и этапы реализации подпрограммы

Программа рассчитана на 3 года и является продолжением планомерной политики администрации Кунашакского муниципального района в области развития физической культуры и спорта. В течение всего периода планируется проведение районных спортивно-массовых мероприятий, привлечение финансовых ресурсов для реализации Программы, работа с муниципальными образованиями поселений по реализации на их территориях данной программы.

4. Система программных мероприятий к районной муниципальной подпрограмме

"Развитие физической культуры и спорта на территории 
Кунашакского муниципального района на 2015 - 2017 гг."

	№ п\п
	Мероприятия
	Срок реализации
	Исполнитель
	Объем финансирования

тыс. руб.

	
	2015
	2016
	2017

	1
	2
	3
	4
	5

	Организационная работа

	1.1
	Проведение совещания инструкторов-методистов по сельским поселениям
	1 раз в месяц
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	1.2
	Рассмотрение на совете при главе состояния физической культуры и спорта в населенных пунктах района
	Ежегодно
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	1.3
	Осуществлять ежегодно:

-анализ использования спортивных залов;

- анализ занятий физкультурой в школах и детских садах в урочное и внеурочное время
	Ноябрь

Апрель
	УКСМПиИ , УО
	-

-
	-

-
	-

-

	1.4.
	Поэтапное внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди населения района
	Ежегодно
	УКСМПиИ , УО, ЦРБ,ОМВД РФ, заинтересованные общественные организации 
	-
	-
	-

	
	ИТОГО:
	
	
	-
	-
	-

	2. Физическое воспитание в учреждениях дошкольного, 

среднего и профессионального образования

	2.1
	Организация массовых мероприятий по подготовке к областной олимпиаде:


	Сентябрь-Апрель


	УКСМПиИ , ДЮСШ
	
	-
	-

	2.2
	Участие в летней и зимней областных сельских спартакиадах
	Июль

февраль
	УКСМПиИ , ДЮСШ
	-

-
	-
	-

	2.3
	Спортивные праздники с родителями (День защиты детей»
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ , УО, ДЮСШ
	
	
	

	2.4
	Спартакиады школьников и студентов по различным видам спорта
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ  , ДЮСШ
	
	-
	-

	2.5
	Проведение внеурочных оздоровительных занятий (секций)
	Постоянно
	УКСМПиИ , ДЮСШ
	-
	-
	-

	2.6
	Проведение соревнований среди дворовых команд (Кожаный мяч)
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	10
	10
	10

	2.7
	Работа с допризывной молодежью
	Апрель

Ноябрь
	УКСМПиИ  , УО
	
	-
	-

	
	ИТОГО:
	
	
	10
	10
	10

	3. Физическая культура в семье

	3.1
	Организация районных спортивных состязаний «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	Сентябрь 
	УКСМПиИ , УО


	15
	15
	15

	3.2
	Привлечение населения к участию в семейном отдыхе 
	Весь период
	УКСМПиИ
	
	-
	-

	
	ИТОГО:
	
	
	15
	15
	15

	4. Развитие физической культуры и спорта среди инвалидов

	4.1
	Проведение спортивных состязаний людей с ограниченными возможностями. Участие в областных соревнованиях.
	10-20 сентября ежегодно
	УКСМПиИ , УО
	32
	32
	32

	
	ИТОГО:
	
	
	32
	32
	32

	5. Спортивная работа с взрослым населением

	5.1
	Организация работы инструкторов-методистов.
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	5.2
	Агитационная работа среди руководителей трудовых коллективов по их участию в спортивно-оздоровительных мероприятиях.
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	5.3
	Организация спортивных соревнований по видам спорта между трудовыми коллективами
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	15
	15
	15

	
	ИТОГО:
	
	
	15
	15
	15

	6. Спорт высших достижений

	6.1
	Участие в чемпионатах, спартакиадах и первенствах различного уровня и  их организация. 
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	175
	350
	350

	
	ИТОГО:
	
	
	175
	350
	350

	7. Популяризация физкультуры и спорта среди населения

	7.1
	Пропаганда здорового образа жизни:

- круглые столы;

-беседы;

-викторины, конкурсы, автопробеги
	Весь период
	УКСМПиИ ,

ДЮСШ,

 УО
	8
	8
	8

	7.2
	Организация и проведение спортивных мероприятий.
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	155
	155
	155

	
	ИТОГО:
	
	
	163
	163
	163

	8. Кадровое, методическое и техническое обеспечение,  

улучшение материально – технической базы

	8.1
	Проведение встреч за круглым столом работников физической культуры и спорта района
	Октябрь
	УКСМПиИ , УО
	
	
	

	8.2
	Софинансирование  расходов на оплату ставок преподователей, тренеров спортивных секеций.
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	10
	10
	10

	8.3
	Организация работы по профориентации выпускников школ с целью их поступления в высшие и средне – специальные учебные заведения физической культуры
	Весь период
	УКСМПиИ ,УО
	-
	-
	-

	8.4
	Оказание шефской помощи в восстановлении и реконструкции спортивных площадок детских садов силами трудовых коллективов.
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	8.5
	Содержание хоккейных кортов

Оборудование и содержание лыжной трассы
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ ,

ДЮСШ
	-
	-
	-

	8.6
	Содержание стадиона
	Весь период
	УКСМПиИ
	-
	-
	-

	8,7
	Подготовка  документации по внесению во всероссийский реестр объектов спорта «Стадион»
	2015
	УКСМПиИ
	220
	220
	220

	8.8
	Подготовка  документации по внесению во всероссийский реестр объектов спорта ФОК «Саулык»
	2015.
	ДЮСШ 
	
	-
	-

	8.9
	Реконструкция стадиона
	2015-2017 гг.
	УКСМПиИ , ДЮСШ
	
	-
	

	8.10
	Строительство лыжной базы  
	2015 -2017гг.
	УКСМПиИ
	
	-
	

	8.11
	Обеспечение спортивным инвентарем и оборудованием сельские поселения
	2015-2017гг.
	УКСМПиИ
	20
	20
	20

	
	ИТОГО:
	
	
	250
	250
	250

	
	ВСЕГО:
	
	
	660,0
	660,0
	660,0


5. Механизм реализации подпрограммы


Руководство и координацию осуществляет Управление культуры, спорта, молодежной политики и информации администрации Кунашакского муниципального района.

Выполнение мероприятий осуществляют исполнители.

6. Сведения о заказчике и исполнителях подпрограммы


Заказчиком подпрограммы является администрация Кунашакского муниципального района. Исполнителями подпрограммы являются – Управление культуры, спорта, молодежной политики и информации администрации Кунашакского муниципального района, Управление образования, МБОУ ДОД «Детско-юношеская спортивная школа».

7. Ожидаемые результаты реализации подпрограммы


Реализация мероприятий, предусмотренных Программой, позволит привлечь к занятию физической культурой и спортом различные группы населения, обеспечить внедрение физической культуры в режим труда и отдыха граждан, обеспечить оздоровление населения района, улучшить материально-техническую базу спортивных сооружений.
Заместитель  руководителя
УКСМПиИ                         






   В.Г.Ахметов
