АДМИНИСТРАЦИЯ КЫШТЫМСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 30.03.2011 № 805

О проведении  

межведомственной акции

"За здоровый образ жизни!"


В целях профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганды здорового образа жизни 
ПОСТАНОВЛЯЮ:


 1.Провести на территории Кыштымского городского округа межведомственную профилактическую акцию "За здоровый образ жизни!"  в срок  с 30.03.2011 г. по 30.04.2011г.


2. Утвердить Положение о проведении межведомственной  акции "За здоровый образ жизни!" (приложение 1).


3. Утвердить план проведения межведомственной акции "За здоровый образ жизни!" (приложение 2).

4. Рекомендовать руководителям высших и  средних специальных учебных заведений Кыштымского городского округа принять участие в  данной акции.
5. Руководителю Финансово-экономического управления Кыштымского городского округа  Гайдухиной О.В. выделить денежные средства на приобретение памятных сувениров, призов участникам мероприятий акции, изготовления печатной продукции из средств местного бюджета, предусмотренных на реализацию городской программы «Противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту в Кыштымском городском округе на 2010-2012гг », согласно  сметы  (приложение  3).  

6. Итоги проведения акции рассмотреть на заседании комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации Кыштымского городского округа 11.05.2011г.


7. Организацию исполнения настоящего Постановления возложить на начальника отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Кыштымского городского округа Павлюк Л.А, начальника МУ «Управления образованием» Галкину М.Н. и начальника отдела по делам молодежи Управления развития социальной сферы администрации Кыштымского городского округа Глазкову А.А. 


 8. Контроль за исполнением настоящего Постановления возложить на заместителя Главы Кыштымского городского округа   Е.Ю. Саланчук.
 Глава Кыштымского городского округа                                         Л.А. Шеболаева                        
Приложение 2

к  Постановлению администрации Кыштымского городского округа

от  30.03. 2011г. № 805

П Л А Н

проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» с 30.03.2011-30.04.2011г

	№№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Отметка об исполне

нии

	1
	Разработка плана мероприятий по проведению акции «За здоровый образ жизни» в учебных  заведениях и учреждениях культуры 
	До 

01.04. 
	Образовательные учреждения округа (далее ОУ), учреждения культуры (далее УК), спорта, учреждения  социальной защиты населения  

( Д.Дом, приют)
	

	2.
	Организация методической помощи  в проведении мероприятий учебным заведениям
	До 05.04. 
	Центр диагностики и консультирования (далее ЦДи К)
	

	3.
	Открытие акции в образовательных учреждениях общего и профессионального образования (в форме линейки, кл. часа и др.)
	02-03.04 
	ОУ (в т.ч. КМУ,ПЛ-30, КРМТ, ЮУр ГУ)
	

	4
	Распространение буклетов по формированию здорового образа жизни среди подростков
	В ходе акции
	Ц Д и К

волонтеры
	 

	5
	Проведение Родительских собраний «Профилактика физического и духовного здоровья детей» в образовательных учреждениях
	В ходе акции
	ОУ   (с

 приглашением специалистов 

ЦД и  К,

Медработников,

спортсменов ) 
	

	6
	Конкурсы, викторины, олимпиады, творческие мероприятия по здоровому образу жизни  
	В ходе акции
	ОУ,  УСЗН (Д.Дом, приют).
	

	7
	Конкурс на лучшее оформление стенда по профилактике правонарушений в образовательных учреждениях общего и профессионального образования
	20.04.
	ОУ,  ЦД и К,

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав (далее КДН и ЗП), отдел по делам молодежи Администрации округа  (далее

ОДМ)
	

	8
	Организация выставок литературы, литературных вечеров, читательских конференций  на тему здорового образа жизни, к 25 летию Чернобыля.
	В ходе акции
	Библиотеки ОУ, Центральная городская библиотека им. Б.Швейкина,

городская детская библиотека.
	

	9
	Организация встреч  с В. Вафиным
	В ходе акции
	Управление образованием, КДН и ЗП, УСЗН
	

	10
	Тематический «День здоровья»

(с приглашением специалистов органов системы профилактики первых руководителей городского округа, депутатов, почетных жителей, ветеранов, успешных предпринимателей..
	07.04.
	Во всех библиотеках,

Учебных заведениях.


	

	11
	Организация работы «горячей телефонной линии» для детей и подростков, родителей и других категорий граждан   Кыштымского городского округа  на тему здорового образа жизни
	13.04.
	ЦД и К

Телефон доверия, ЦГБ (наркологический кабинет)
	

	12
	Организация   выступлений  в учебных заведениях  волонтеров по профилактике злоупотребления ПАВ 
	В ходе акции
	ЦДиК

Шарабрина С.Г. 
	

	13
	Проведение оперативно-профилактических мероприятий: «Досуг», «Территория», «Семья» (рейды)
	В ходе акции
	ОВД, отделение помощи семье и детям КЦСОН.
	

	14
	Цикл занятий  "Забочусь  о    своем  здоровье", "Путешествие в  страну  здоровья", «Расту  здоровым",  "Уроки                   

 Айболита";   спортивные эстафеты "Мама,                    

 папа, я -  спортивная  семья",  "Веселые   старты", Малые Олимпийские игры"  
	В ходе акции
	дошкольные ОУ 
	

	15
	Проведение  молодежного фестиваля  по хип-хопу и брейк-данс « Движ Ок»  
	 26-30.04. 
	ДК «Победа», ОДМ
	

	16
	Проведение массового мероприятия художественно-эстетического направления «Молодежный апрель» 
	21.04
	ОДМ

ДК Металлургов
	

	17
	Организация и проведение конкурса плакатов «Я за здоровый образ жизни»
	до 25.04.
	  ОУ, ЦД и К
	

	18
	Конкурс школьных агитбригад «У нас молодых» по проблемам молодежи: употребление наркотиков, подросткового алкоголизма, табакокурения  
	    29.04. 
	ОУ, ОДМ, КДН и ЗП, 
	

	19
	Конкурс граффити-работ  «Мы твое завтра, Кыштым»
	24.04.
	ОДМ
	

	20
	Конкурс мини-сочинений 
	 до 20.04. 
	ОУ, ЦД и  К
	

	21
	Проведение «круглых столов», бесед, тренингов, тематических собраний, семинаров по пропаганде здорового образа жизни 
	В ходе акции
	ОУ  (в т.ч. КРМТ, ПЛ-30, КМУ,

 ЮУрГУ), УК, ЦГБ   
	

	22
	Спортивные соревнования, игры, конкурсы, товарищеские встречи внутри образовательных учебных заведений общего и профессионального образования
	В ходе акции
	ОУ, КФКС и Т
	

	23
	 Проведение между учебными заведениями спортивных  соревнований

среди  детей «Группы риска» под девизом: « Спорт-это здорово».
	до 30.04.11
	КФКС и Т,

УО,

КДН и ЗП
	

	24
	-Финал первенства области по волейболу (юноши) среди студентов «Юность России»

-Чемпионат города по волейболу среди мужских команд

-Спартакиада школьников по волейболу

-УрФО по боксу среди юношей 1997-98гг

-1 Тур чемпионата области по волейболу среди женских команд

-Кубок города по баскетболу среди мужских команд

-Чемпионат города по бильярду 

« Пирамида динамичная»
	28.03-01.04

апрель

08.04-10.04

11.04-16.04

15.04-17.04

апрель

09.04 -10.04
	КФКСиТ 

ФСК

 
	

	25
	Организация публикаций в местных печатных средствах массовой информации по  пропаганде здорового образа жизни и о ходе проведения акции.  


	В ходе акции
	Отв. за исполнение мероприятий,

КТРК, «Кыштымский рабочий»,

ТИН – газета.
	

	26
	Проведение молодежных дискотек « Мы - за здоровый  образ жизни»
	Каждая суббота апреля
	ДК « Победа», ОДМ
	

	27
	Проведение рейдов  по торговым точкам с целью выявления фактов незаконной продажи алкогольной и табачной продукции несовершеннолетним. Привлечение к административной ответственности.
	В ходе акции
	ОВД, КДН и ЗП
	

	28
	Текстовой отчет о проведении акции предоставить в КДН и ЗП   с приложением фотографий, видеороликов, фотоальбомов и т.д.
	до 05.05.  
	Исполнители  

 
	

	29 
	Итоговую информацию о проведении акции заслушать на заседании. КДН и ЗП.
	11.05. 
	Управление образованием, ОДМ, КФКС и Т,

 УК, Центральная городская больница.
	


Заместитель Главы 

Кыштымского городского округа

Председатель комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав                                                         Е.Ю. Саланчук 

приложение 1
к Постановлению администрации Кыштымского

городского округа

от__________№______

ПОЛОЖЕНИЕ
О   МЕЖВЕДОМСТВЕННОЙ АКЦИИ «ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
1. Общие положения


Городская межведомственная акция «За здоровый образ жизни»   (далее - Акция)  проводится согласно программным мероприятиям по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в Кыштымском городском округе и является межведомственным мероприятием, обеспечивающим эффективную организацию профилактической работы на территории округа.
2. Цели проведения акции:


Повышение уровня ответственности подростков и молодежи Кыштымского городского округа за свое здоровье; 


Формирование активной жизненной позиции в отношении к здоровому образу жизни; 


Профилактика асоциального поведения и зависимостей (наркотической, алкогольной, табачной) в подростковой и молодежной среде; 


Определение оптимальных путей взаимодействия учреждений и организаций для объединения усилий по повышению эффективности работы в области профилактики нарко  и алкозависимости в молодежной среде.

3. Задачи акции


Повышение уровня знаний подростков и молодежи о вреде наркотических средств, психотропных веществ, табака и алкоголя на растущий организм;


Информирование подростков и молодежи о возможных способах и методах защиты своего физического и психологического здоровья;


Стимулирование позитивной активности и конструктивного творчества подростков и молодежи в выражении ими своего отношения к сохранению здоровья;


Активизация профилактической работы в образовательных учреждениях, общественных молодежных объединениях и организациях, волонтерских движениях округа. 

4. Участники акции 


Участниками акции могут быть все желающие, а также учащиеся образовательных учебных заведений, общественные молодежные объединения и волонтерские движения, работающая молодежь, педагоги-организаторы, родители, которым не безразлично будущее своих детей.

5. Место и время проведения:

Сроки проведения акции с30.03.2011г по 30.04.2011г  в образовательных учреждениях, учреждениях культуры, досуга, спорта и д.р. 



Старт акции в общеобразовательных учреждениях рекомендуется проводить в форме уроков здоровья, которые предполагают проведение мероприятий по формированию навыков здорового образа жизни с использованием современных информационных технологий и методик (мультимедийная презентация, диспут-обсуждение,   ток-шоу по командам   и пр.). По возможности исключить традиционные формы (монолог, беседа, рассказ, литмонтаж и др.).
6. Содержание и формы проведения акции 


Акция может проходить с использованием различных форм и методов:

Информационно-пропагандистские площадки по информированию населения о мерах личной и общественной профилактики заболеваний социального характера, а также альтернативных формах организации досуга, физического и духовно-нравственного развития (информационная палатка: информирование населения по вопросам ВИЧ/СПИД, консультации специалистов, тестирование, раздача листовок, плакатов, буклетов).


Семинары и тренинги для специалистов по профессиональной и общественной  профилактике заболеваний социального характера, специалистов по работе с детьми и молодежью, посещение региональных центров и учреждений по профилактике заболеваний социального характера, мастер - классы, круглые столы, тематические встречи.
   
Консультации специалистов по вопросам медицинской профилактики заболеваний социального характера.

Диагностика и выявление заболеваний социального характера.


Пропагандистские акции (фестиваль здоровья, "Будь чист!", акция по уничтожению сигарет «Курить не модно", "Знаешь сам - расскажи другому!", "Зажигай (правильно, красиво, модно, спортивно, свежо, творчески, ярко, безопасно, без алкоголя, наркотиков, никотина, уважительно, витаминно, чисто и т.п.)" и др.)  


Спортивные мероприятия:
спортивные соревнования для семейных команд, показательные выступления спортсменов, фестиваль спортивного танца, вело- и мотопробег, фитнесс - класс для различных возрастных групп, демонстрация экстремальных видов спорта и др.

Показ кинофильмов и кинолекториев.


Социологические исследования, опросы, тесты, анкетирование.


Пресс-конференции, ток-шоу с участием известных людей округа, которые выступают в поддержку здорового образа жизни.

Все мероприятия должны быть направлены на создание положительного имиджа здорового человека.

7. Финансирование


Финансирование мероприятий акции осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных на основную деятельность.

Заместитель Главы,

Председатель комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав                                                        Е.Ю. Саланчук
